Ordinul Ministerului Sanatatiinr. 971 din 2020 pentru aprobarea regulammentelor privind conditiile
necesare a fi respectate in vederea reluarii competitiilor sportive in aer liber sau in bazine acoperite ori aflate
n aer liber, precum si a activitatilor de pregatire sportiva in spatii inchise, in bazine acoperite sau aflate in
aer liber de céatre sportivii profesionisti, sportivii de performanta ti/sau legitimati. Monitorul official nr. 462
din 30.05.2020

Emitent MINISTERUL TINERETULUI I SPORTULUI Nr. 601 din 29 mai 2020
Emitent MINISTERUL SANATATII Nr. 971 din 29 mai 2020

Vazand Referatul de aprobare al Directiei generale politici, strategii si programe in domeniul sportului
din cadrul Ministerului Tineretului si Sportului nr. 1.893 din 20.05.2020,luand in considerare prevederile
art. 25 alin. (2) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si
completérile ulterioare, in temeiul art. 8 alin. (4) din Hotérarea Guvernului nr. 11/2013 privind organizarea
si functionarea Ministerului Tineretului si Sportului, cu modificérile si completarile ulterioare, si al art. 7
alin. (4) din Hotdrarea Guvernului nr. 144/2010 privind organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii,
cu modificarile si completarile ulterioare,in temeiul art. 43 si al art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020,
ministrul tineretului si sportului si ministrul sanatatii emit urmatorul ordin:

ART.1

Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate de cdtre sportivii profesionisti, sportivii
de performanta si/sau legitimati in vederea reluarii competitiilor sportive organizate n aer liber, prevazut in
anexanr. 1.

ART. 2
Se aprobd Regulamentul pentru reluarea activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber, prevazut
Thanexanr. 2.

ART. 3

Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea desfasurarii de catre sportivii
profesionisti, sportivii de performanta si/sau legitimati a activitatilor de pregatire fizica organizate in spatii
inchise, prevazut in anexanr. 3.

ART. 4
Anexele nr. 1, 2 si 3 fac parte integranta din prezentul ordin.

ART.5
Tn cazul sportivilor minori, participarea la activitatea de antrenament sau de competitie se face in baza
acordului scris din partea parintelui sau a tutorelui legal.

ART. 6
Prezentul ordin se publicd in Monitorul Oficial al Roméaniei, Parteal.

Ministrul tineretului si sportului,
Marian lonut Stroe

Ministrul sanatatii,

Nelu Tataru



ANEXA Nr. 1
REGULAMENT din 29 mai 2020

privind conditiile necesar a fi respectate de catre sportivii profesionisti, sportivii de performantd si/sau
legitimati Tn vederea reluarii competitiilor sportive organizate in aer liber
EMITENT: MINISTERUL TINERETULUI SI SPORTULUI
MINISTERUL SANATATII
PUBLICAT TN: MONITORUL OFICIAL nr. 462 din 30 mai 2020
Dataintrarii in vigoare: 30 mai 2020

A. Principii generale

I. Scop

Prezentul regulament stabileste criteriile care trebuie Tndeplinite de catre structurile sportive pentru
reluarea competitiilor in cazul sporturilor practicate in aer liber si diminuarea riscului de infectie COVID-
19.

Aplicarea corectd a acestor masuri contribuie la diminuarea riscului de infectie COVID-19, dar nu
garanteaza eliminarea acestuia Tn contextul pandemiei.

Structurile sportive care organizeaza competitii isi pot modifica normele si regulamentele specifice
ramurii de sport pentru a se adapta la situatia creata de criza, cu conditia ca acestea sa nu vina in contradictie
cu normele legale in vigoare.

Structurile sportive Tsi reiau activitatea competitionald cu informarea prealabilda a Ministerului Tineretului
si Sportului.

I1. Descrierea simptomelor si masurilor generale privind COVID-19

Toti membrii personalului trebuie sa fie informati si atenti Tn ceea ce priveste aparitia simptomelor
COVID-19. Informatiile generale despre COVID-19 si simptomele acestei boli pot fi gasite pe site-urile
autoritatilor de sanatate publica (Ministerul Sanatatii, Institutul National de Sanatate Publica).

Simptomele includ:

- cele mai comune sunt urmatoarele: febra, dificultate Tn respiratie (cresterea frecventei respiratorii), tuse,
durere Tn gat, stare de oboseald, dureri musculare etc.;

— rare: dureri de cap, greata, diaree.

Masuri generale de preventie pentru a limita raspandirea COVID-19:

- spalarea frecventa a mainilor cu apa si sapun timp de 20 de secunde sau folosirea unui dezinfectant
pentru maini, pe baza de alcool,

— acoperirea gurii si nasului n caz de tuse sau stranut cu plica cotului sau cu o batista de hartie si
aruncarea imediata a batistei urmata de igienizarea mainilor;

— evitarea atingerii fetei, ochilor, gurii, nasului cu méinile neigienizate;

— folosirea pentru dezinfectie doar a produselor avizate de Ministerul Sanatatii pentru scopul si nevoia
identificate;

— dezinfectarea riguroasa a tuturor materialelor si echipamentelor sportive dupa fiecare utilizare;

— dotarea cu dispensere cu dezinfectant pentru tegumente n toate locatiile unde se organizeaza competitii
sportive.

B. Masuri aplicabile sporturilor individuale in aer liber

I. Masuri cu caracter general:

- Reluarea competitiei Tn cazul sporturilor individuale practicate in aer liber nu se poate face inainte ca
sportivii sa treaca prin perioada de antrenament necesara pentru acomodarea lor la regimul de efort si pentru
prevenirea accidentarilor grave Tn timpul competitiei.

— Fiecare structura sportiva implicata Tn organizarea sau desfasurarea unei competitii sportive va asigura
0 persoana de contact responsabila cu organizarea si coordonarea aplicarii protocoalelor stabilite.



— Vor participa la organizarea si desfasurarea competitiilor doar persoanele a caror prezenta este absolut
necesara, pentru a limita pe cat posibil numarul celor care sunt expusi unui potential risc de infectare.

— Medicul structurii sportive organizatoare va fi implicat Tn asigurarea sanatatii si securitatii in munca pe
parcursul intregii competitii sportive.

I1. Masuri pentru organizatorii evenimentului sportiv:

11.1. Tn pregatirea evenimentului:

- asigurarea echipamentului de protectie (masca, manusi) pentru intreg personalul implicat in organizarea
competitiei;

— asigurarea masurilor de igienizare a mainilor cu dezinfectante pe baza de alcool la intrarea in spatiul
destinat evenimentului pentru toti participantii;

— atentionarea in toate spatiile folosite de competitori (inclusiv vestiare, daca utilizarea acestora va fi
permisa conform legislatiei Tn vigoare la momentul respectiv) prin anunturi scrise/postere informative
plasate la loc vizibil privind regulile de igiena a mainilor si igiena respiratorie, practicarea responsabilitatii
sociale prin distantarea sociald si monitorizarea propriei stari de sanatate;

— lalocul organizarii evenimentului sportiv, personalul medical va efectua termometrizarea digitala a
persoanelor implicate Tn desfasurarea competitiei (sportivi, arbitri, antrenori, voluntari etc.). Tn cazul
inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, aceasta se va raporta catre medicul coordonator al competitiei
respective n vederea izolarii cazului suspect, cu anuntarea imediata a autoritatilor competente;

— dotarea cu echipament de protectie (manusi, halate, masti) a personalului medical angajat, a
personalului de curdtenie, a personalului care manipuleaza articole sportive, prosoape etc. (in cazul in care
nu se pot folosi articole de unica folosinta), a personalului de securitate si paza etc.;

— asigurarea igienizarii periodice a elementelor folosite de mai multe persoane (de exemplu, manerele
usilor, balustradele, receptia, podelele etc.) cu substante biocide avizate in acest scop;

— amplasarea in vestibulul grupului sanitar a dispenserelor cu sapun, a dispenserelor cu solutii
dezinfectante, precum si a prosoapelor igienice de unica folosinta (din hartie);

— pentru uscarea mainilor, se vor folosi servetele de hartie;

— dezinfectia periodica a grupurilor sanitare cu substante biocide avizate.

11.2. Tn timpul evenimentului:

- interzicerea accesului spectatorilor la competitii pe perioada epidemiei de COVID-19;

— toti participantii (sportivi, antrenori, arbitri, organizatori, voluntari, reprezentanti ai presei etc.) vor fi
supusi unui triaj epidemiologic si vor fi trecuti pe o lista nominald, pentru a facilita o eventuald ancheta
epidemiologica;

— asigurarea serviciului de prim ajutor si a altor servicii medicale, inclusiv triajul epidemiologic al
competitorilor efectuat de catre personal calificat;

— asigurarea a cate unei sticle cu apa potabila, precum si a unui set individual de protectie pentru fiecare
sportiv in parte, care s& cuprindad masti medicale, batiste de unica folosinta, servetele pentru igiena mainilor
impregnate cu alcool, gel dezinfectant, pahar de unicé folosinta etc.;

— asigurarea indepartarii hainelor purtate de catre participanti prin depozitarea lor in saci biodegradabili
amplasati in cosuri marcate vizibil cu inscriptia ,,obiecte pentru dezinfectie®;

— organizatorii se vor asigura ca pentru toti participantii sunt create conditiile pentru a putea respecta
distanta sociald de 1,5 metri de fiecare datd cand nu sunt folosite echipamente de protectie care limiteaza
posibilitatea raspandirii virusurilor.

I11. Masuri pentru participantii la eveniment

[11.1. Tnainte de eveniment

Toti participantii (sportivi, voluntari, oficiali etc.) trebuie s& Tsi monitorizeze starea de sanatate si sa
respecte cu strictete masurile de baza pentru protejarea impotriva COVID-19, cum ar fi igiena méinilor,
distantarea sociald, evitarea atingerii ochilor, nasului si a gurii, respectarea igienei respiratorii i respectarea
recomandarilor de a rdmane acasa si de a solicita asistentd medicald, daca exista simptome specifice bolii.

Sosirea participantilor in locatia unde va avea loc competitia sportiva se va face astfel:



- Transportul interurban catre locatia unde va avea loc competitia sportivda se va face cu
autobuze/microbuze proprii sau rezervate in acest scop si folosite exclusiv pentru participanti sau cu masina
individuald. Se vor respecta reglementarile Ordinului ministrului transporturilor, infrastructurii i
comunicatiilor si al ministrului sanatatii nr. 984/829/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii
cu noul virus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatilor in conditii de siguranta sanitara n
domeniul transporturilor, pe perioada starii de alerta (anexa nr. 2 - Masuri si reguli care se impun a fi
implementate in domeniul transportului rutier de persoane, pe perioada starii de alerta, pentru prevenirea
raspandirii COVID-19).

— Pentru transportul intraurban este recomandata sosirea individuala a participantilor cu masina personala
sau cu autocarul/microbuzul Tnchiriat Tn regim de uz exclusiv.

— Este recomandat ca participantii sa ajungad la momente diferite la locul de desfasurare a competitiei,
pentru a evita aglomerarea de persoane in anumite puncte. In functie de infrastructura locatiei este
recomandat sa fie folosite cai diferite cdtre punctul de desfasurare a competitiei.

— Tn cazul in care participantii la competitie sunt obligati s calitoreasca in afara localitétii unde locuiesc,
cazarea lor se va face respectand Ordinul ministrului economiei, energiei Si_ mediului de afaceri si al
ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul coronavirus
SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatilor Tn conditii de sigurantd sanitara in domeniul
economiei, pe durata stdrii de alertd (anexa nr. 3 - Recomandari privind functionarea structurilor de primire
turistice cu functiuni de cazare).

111.2. Tn timpul derularii si dupa derularea evenimentului

- Participantii trebuie sa pastreze distanta sociald de minimum 2 m fintre persoane sau cel putin 7 mp
pentru o persoana de fiecare data cAnd nu sunt folosite echipamente de protectie care limiteaza posibilitatea
raspandirii virusurilor.

— Participantii trebuie sa respecte regulile de igiena (de exemplu, folosirea unei batiste de unica folosinta,
in caz de tuse sau stranut, evitarea schimbului de echipament sportiv, sapun, sticle cu apa si alte articole
personale intre competitori, interzicerea folosirii dusului sau a saunei, evitarea contactului fizic - strangeri
de mana, imbratisari la sfarsitul evenimentului).

I11.3. Masuri care trebuie respectate de reprezentantii presei

- Toti reprezentantii presei care asistd la competitie trebuie sa declare cd sunt de acord s& respecte
normele de igiend, sa se supuna examenelor medicale si sa respecte distanta socialad de cel putin 2 metri.

— Conferintele de presa se pot organiza exclusiv on-line. Declaratiile de presa vor fi oferite reporterilor
doar individual, pastrand distanta de siguranta.

— Acolo unde nu este posibila reducerea aglomerarii camerelor de luat vederi in alt fel, organizatorul
competitiei va instala pereti despartitori din plexiglas.

IV. Proceduri Tn eventualitatea depistarii unui caz suspect de COVID-19

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare pentru cel
putin o persoana cu simptomatologie COVID-19, care sa fie bine ventilat, s& nu comunice cu alte incinte sau
spatii definite; utilitatea este aceea de a izola de persoanele prezente la competitie orice persoana care
prezinta simptome pana la un consult de specialitate/testare/evacuare. Se anuntd imediat eventualul caz
suspect cdtre personalul medical aflat la locul competitiei si se informeaza obligatoriu directia de sanatate
publica locala si serviciul de urgente 112. Aceasta Tncapere este folosita doar pentru o astfel de situatie.

V. Proceduri in eventualitatea aparitiei unui focar de infectie pe perioada competitiei
Organizatorii competitiei vor intrerupe competitia Tn cazul n care se descopera un caz/cumul de cazuri de
infectie, pana la finalizarea anchetei epidemiologice.



C. Masuri aplicabile sporturilor de echipa in aer liber

Reluarea competitiei Tn cazul sporturilor de echipa practicate in aer liber se poate face numai dupa ce
sportivii trec prin perioada de antrenament necesara pentru acomodarea sportivilor la regimul de efort si
pentru prevenirea accidentarilor grave in timpul competitiei.

De asemenea, la reluarea competitiei trebuie avute in vedere si urméatoarele aspecte:

- situatia epidemica generala din tara;

— indeplinirea de cétre toate cluburile care doresc sa participe la competitie a conditiilor descrise Th anexa
nr. 1 la Ordinul ministrului tineretului si sportului si al ministrului sanatatii nr. 583/842/2020 pentru
aprobarea Regulamentului privind conditiile necesar a fi respectate in vederea reludrii antrenamentelor
sportive Tn cantonamente, precum si a Regulamentului privind conditiile necesar a fi respectate n vederea
reludrii antrenamentelor in cazul sporturilor individuale care se practica in aer liber;

— prin derogare de la prevederile stipulate in anexa nr. 1 la Ordinul ministrului tineretului si sportului si
al ministrului sanatatii nr. 583/842/2020, structurile sportive pot desfasura activitatea de pregatire sportiva si
pot participa la competitii fard a fi necesara continuarea masurii de cantonament inchis, pe baza asumarii
raspunderii, Tn conditiile legii, in cazul aparitiei unei infectari cu virusul SARS-CoV-2 n randul propriilor
sportivi si staff tehnic. Tn cazul In care structura sportiva Tsi asuma decizia de a renunta la cantonamentul n
regim inchis, aceasta Tntocmeste proceduri proprii, specifice ramurii sportive, care sa stabileasca masuri
pentru protejarea sanatatii participantilor la activitatea sportiva, in conditiile legii;

— 1n cazul In care se produce infectarea cu SARS-CoV-2 a unui participant la activitatea de pregatire
sportiva sau la competitie, se aplica toate normele legale Tn vigoare cu privire la izolarea suspectilor si
contactilor acestora, procedurile de ancheta epidemiologica si masurile legale dispuse de organele abilitate.

|. Calendarul de testare

Testarea jucatorilor, a staffului tehnic, staffului medical si a personalului de suport implicat in activitatea
echipei (prezent in cantonament si la meciuri) se va face dupd cum urmeaza:

- T3- cu 2/3 zile tnainte de primul meci - RT-PCR (optional, se poate face si test serologic pentru IgM si
1gG COVID-19);

— T4, 75, T6...din 141n 14 zile - RT-PCR.

Testarea arbitrilor se face dupa cum urmeaza:

- TO- cu 2/3 zile Tnainte de vizita medicalad obligatorie - RT-PCR (optional, se poate face si test serologic
pentru IgM si IgG COVID-19) - valabil pentru toti arbitrii ce vor putea fi delegati la meciurile restante din
acest sezon,

- T1,T2,T3...din141n 14 zZile- RT-PCR;

— se vor testa toti arbitrii care pot fi delegati in acel interval de timp.

Testarea RT-PCR a delegatului de joc se vaface cu 2 zile Thainte de cea ajocului.

Testarea ofiterilor de control doping delegati pentru meciuri se va face cu 2 sau 3 zile Tnainte de meci,
folosind metoda RTPCR.

Dacd, in orice moment, una dintre persoanele mentionate dezvolta simptome COVID-19, aceasta se
izoleaza si se testeaza RT-PCR.

[1. Organizarea meciurilor

[1.1. Delimitarea zonelor unui stadion/teren de joc

Zona 1: zona interioara a stadionului/terenului de joc. Aceasta cuprinde urmatoarele sectoare:

- terenul dejoc;

— marginea terenului de joc, intre linia de margine/poarta si tribune, inclusiv suprafata tehnica;
— tunelul de acces,

— zona vestiarelor jucatorilor/arbitrilor, camera delegatilor de joc, cabinet testare anti-doping.

Zona 2: zona tribunelor. Aceasta cuprinde sectoarele de tribune, scérile de acces, inclusiv spatiile
administrative pentru:

- transmisiunea TV ajocului;

— zonele specifice media;



— camerele/punctul de comanda si control.

Zona 3: zona exterioara. Aceasta include:
- locul de parcare pentru carele de transmisie TV ale detindtorului de drepturi;
— zona imediat exterioara a stadionului/terenului de joc.

I1.2. Limitarea numarului de persoane care au acces in fiecare zond, in functie de rolurile pe care le au de
ndeplinit:

- zona 1: maximum 80 de persoane;

— zona 2: maximum 85 de persoane;

— zona 3: maximum 60 de persoane.

Numarul persoanelor care indeplinesc fiecare functie esentiala in parte va fi stabilit de organizatorul
competitiei prin norme, cu incadrarea Th numarul maxim de persoane prevazut in prezentul regulament.

11.3. Proceduri de siguranta pentru fiecare zona

Persoanele implicate Tn organizarea meciului la stadion/teren de joc (inclusiv presa) vor trece prin filtru
epidemiologic (chestionar stabilit prin ordin al ministrului sanatatii, termometrizare) Tnainte de a patrunde
pe stadion/terenul de joc. Sunt exceptate delegatiile celor doua echipe (jucdtori, staff tehnic), dat fiind ca
acestea se afla in programul de pregatire Tn regim de carantina si se supun calendarului de testare descris la
pct. I1.

Acest trigj vafi redlizat de echipajul medical prezent la stadion/terenul de joc pentru acordarea asistentei
medicale de urgentd. Persoanele care nu ntrunesc criteriile triajului epidemiologic nu au acces pe
stadion/terenul de joc.

Triajul se aplica zonelor 1 si 2. Persoanele din zona 3 vor respecta recomandarile generale de preventie
aplicabile la nivel national (distantare sociald, igiena mainilor, igiena respiratorie).

I11. Proceduri in pregatirea si desfasurarea meciului

[11.1. Igiena pe stadion/terenul de joc

Tnainte ca delegatiile echipelor s& ajunga la stadion/terenul de joc va fi ficutd dezinfectarea incaperilor si
spatiilor comune. De asemenea se va asigura de catre organizator ventilarea zonelor inchise, fara
recircularea aerului. Vestiarele celor doua echipe si al arbitrilor vor fi sigilate dupa igienizare pana la sosirea
acestora. Triajul epidemiologic va fi efectuat de cadre medicale. Personalul responsabil cu curatenia si
dezinfectarea Tncaperilor si spatiilor comune, precum si cel implicat Th mentenanta stadionului/terenului de
joc si a terenului de joc vor efectua triajul epidemiologic la venirea echipajului medical. Totodatd, se va
limita la maximum timpul petrecut in spatiile Tnchise de la stadion/terenul de joc.

Vor fi disponibile recipiente sau vor fi instalate aparate cu solutie dezinfectanta pentru méaini in autocarele
echipelor, vestiare si pe tunelul de acces catre terenul de joc.

Tn zona vestiarelor va fi desemnatd o persoana care se va ocupa de dezinfectarea spatiilor comune atinse
cu mainile. Aceasta va purtain permanentd masca de protectie si manusi si va pastra distanta recomandata
fata de jucadtorii echipelor, staff si brigada de arbitri. Aceasta persoana nu va interactiona sub nicio forma cu
persoanele din zona 1 si se va supune triajului epidemiologic.

[11.2. Echipele

Echipele vor ajunge la stadion/terenul de joc la ore diferite, astfel: echipa gazda cu 75 de minute Thaintea
Tnceperii jocului, iar echipa oaspete cu 90 de minute Tnaintea orei de start a jocului.

Jucétorii vor veni la stadion/terenul de joc cu echipamentul necesar pentru joc Tn propriile genti, acesta
fiind distribuit de cdtre responsabilul de echipament al echipei la baza de cantonament/hotel fiecarui jucator
in parte, Tnainte de plecarea spre stadion/terenul de joc. Prin exceptie, dacd clubul considera necesar,
magazionerul/responsabilul cu echipamentul poate pregati echipamentul jucatorilor in vestiarele proprii de
la stadion/terenul de joc, cu conditia ca acesta sa paraseasca vestiarul cu doua ore Tnaintea sosirii echipei
sale lastadion/terenul de joc pentru a putea fi igienizat, aerisit si sigilat.



Se recomanda ca, acolo unde existd posibilitatea de folosire a unor spatii libere adiacente ca vestiare
suplimentare, acestea sa fie utilizate de jucatorii de rezerva. Daca acest lucru nu este posibil, jucatorii de
rezerva vor merge direct pe suprafata de joc sau la propriile banci de rezerve unde vor sta pana la iesirea
jucatorilor titulari la ,,incélzire” (dupa aceasta vor putea merge la vestiar pentru a se echipa).

Jucatorii celor doua echipe nu vor iesi in acelasi timp la ,,incédlzire” si se recomanda iesirea acestora la o
diferentd de cateva minute, la fel ca si intoarcerea la vestiar de pe teren la sfarsitul incalzirii. Este interzisa
stationarea sau incalzirea preliminard a jucatorilor (gimnastica/streching) in spatiile interioare/holuri de
acces limitrofe vestiarelor.

Dispunerea materialelor sportive pe terenul de joc pentru incalzirea jucatorilor va fi facuta astfel incat sa
sustina distanta de minimum 2 metri dintre jucatori. De asemenea, mingile folosite atat la incalzire, cét si la
joc vor fi dezinfectate.

Nu sunt recomandate sedintele tehnico-tactice Tn vestiar. Este de preferat ca acestea sa se desfasoare
Tnaintea sosirii la stadion/terenul de joc, in spatii deschise (aer liber) sau Tn séli/incinte unde se poate pastra
distanta de 2 metri Tntre participanti.

Este obligatoriu ca bauturile (energizante, hidratante etc.) folosite de jucatori, staff etc. sa fie puse in
sticle personalizate.

Intrarea pe teren a echipelor se va face fara copii nsotitori (copii escorta) si fara mascote. Nu se vor face
poze de grup la centrul terenului (fotografii din Zona 1 au voie sa se pozitioneze doar n spatele portii si
doar dupa linia fotografilor). Se va evita ceremonia salutului prin strangere de mana la inceputul jocului.

Distanta dintre persoanele de pe banca tehnica de cel putin 2 m trebuie constant mentinuta. Aceasta va
putea fi facuta prin addugarea langa banca tehnica, daca este nevoie, a mai multor scaune asezate la
respectiva distanta.

Atat stafful tehnic, medical, cat si jucatorii de rezerva vor purta masti pe toata durata jocului (prin
exceptie, antrenorul delegat sa ofere indicatii tehnice poate sa nu poarte masca).

lesirea de pe teren prin tunelul de acces al jucatorilor si staffurilor celor doua echipe nu se va face
simultan, ci cu distantare temporala.

La sfarsitul jocului, folosirea dusurilor se va face numai respectand o distanta de 2 metri intre persoane.

I11.3. Brigada de arbitri si observatorii

Brigada de arbitri va gjunge la stadion/terenul de joc cu 100 de minute Tnainte de Tnceputul meciului.
Delegatul de joc va gjunge la stadion/terenul de joc cu 2 ore Tnaintea Tnceperii jocului. Observatorul de
arbitri va gjunge la stadion/terenul de joc Tnhainte de inceperea jocului, vatrece prin trigjul epidemiologic, va
lua loc in tribunad (Zona 2) de unde va viziona jocul urmarind prestatia arbitrilor si nu va intra in contact cu
brigada de arbitri pe toata durata evenimentului. Organizatorul jocului trebuie sa rezerve atat acestuia, cat si
delegatului de joc un loc in tribuna oficiald, cat mai departe de celelalte persoane prezente la meci, astfel
ncat sa poata urmari jocul in cele mai bune conditii.

Brigada de arbitri va iesi pe suprafata de joc cu 10 minute Tnaintea inceperii jocului. Controlul
echipamentului de catre arbitri va fi facut pe suprafata de joc, evitdndu-se astfel stationarea pe
culoarul/tunelul de acces catre terenul de joc (care nu este recomandata).

[11.4. Presa

Toti reprezentantii presei care asista la meci trebuie sa declare ca sunt de acord sa respecte normele de
igiend si sa se supund examenelor medicale.

Zona de lucru media si zona mixta vor fi Inchise si, prin urmare, atat conferinta de presa de dupa joc, cat
si interviurile de la zona mixtd nu vor mai avea loc. Declaratiile de la sfarsitul jocului vor fi oferite doar
detinatorilor de drepturi TV, la flash interviuri.

Masa presei trebuie sa aiba o capacitate de trei ori mai mare decat numarul jurnalistilor acreditati, pentru
a se respecta astfel distanta de 2 metri intre acestia.

Se va pastra distanta minima la pozitionarea camerelor si in tribuna mass-media. Acolo unde nu este
posibild reducerea aglomerdrii n alt fel, furnizorul de servicii va instala pereti despartitori din plexiglas.



[11.5. Personaul auxiliar

Tn timpul Tn care delegatiile echipelor sau ale arbitrilor vin la stadion/terenul de joc sau sunt in zona
vestiarelor, personalul auxiliar/de intretinere/de curatenie al stadionului/terenului de joc trebuie sa evite
activitatile neesentiale Tn aceste zone si sa intervina doar in cazuri exceptionale.

Personalul auxiliar/de Tintretinere/de curatenie va purta obligatoriu masca de protectie si manusi pe
intreaga duratd a prezentei acestora in interiorul arenei sportive.

Personalul medical care ofera asistentd de urgenta pe teren si brancardierii prezenti in incinta terenului de
joc vor purta echipamente de protectie pe toatd durata evenimentului (masti, manusi etc.).

[11.6. Cazareala hotel aechipel oaspete

Pe durata competitiei, daca unei echipe Ti este imposibil, din motive logistice, sa se deplaseze in decursul
aceleiasi zile de la propria baza de cantonament catre stadionul/terenul de joc unde se desfasoara meciul si
Tnapoi, acesteiaii vafi permis s apeleze la serviciile de cazare ale unui hotel. Este preferabil ca echipa sa
poata folosi hotelul Tn exclusivitate sau, cel putin, sa aibd o zona clar delimitata Tn folosinta exclusiva,
pentru a se evita contactul cu alti oaspeti ai hotelului.

Daca nu este posibila exclusivitatea, dupa caz, se vor organiza urmatoarele: intrare separata pentru
echipa; zone separate Tn hotel doar pentru echipad, la care alti oaspeti sa nu aiba acces (hol catre camere, sald
de mese, sald de sedinte); lift cu acces exclusiv.

Jucdtorii si echipa Tnsotitoare nu vor avea acces la zona de wellness, in zonele de fitness si in alte spatii
comune ale hotelului (de exemplu, bar).

Va fi pus la dispozitie dezinfectant pentru maini pe holul care asigurd accesul in camere, la intrarea Si
iesirea din spatiile comune, Tn incaperile departamentului medical, daca este posibil, chiar in fiecare camera.

Tnainte de sosirea echipei, camerele si spatiile rezervate pentru aceasta vor trece printr-un proces de
dezinfectie speciald/de baza si se va asigura o buna aerisire.

Nu se va face curat in camere pe durata sederii echipei in hotel. Pe palier nu se va afla in niciun moment
personalul de curatenie in cazul unui sejur de cateva zile: se vor pune la dispozitia
magazionerului/responsabilului de echipament sau pe palier destule prosoape si articole de igiena, pentru a
se evita intrarea Tn contact cu personalul de curatenie. Personalul hotelului va purta masca si isi va
dezinfecta periodic mainile, va fi informat si instruit. Tn caz de simptome ale infectiei nu se va intra in
contact cu personalul hotelul.

Cazarea participantilor la competitiile sportive se va face respectdnd Ordinul ministrului _economiei,
energiei si_mediului_de afaceri si al ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru
prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatilor in
conditii de siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata starii de alerta - anexa nr. 3 - Recomandari
privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni de cazare.

IV. Proceduri in cazul depistarii unui caz suspect de COVID-19

Se va amenaja la stadion/terenul de joc un spatiu de izolare pentru cel putin o persoand cu
simptomatologie COVID-19, care sa fie bine ventilatd, s& nu comunice cu alte incinte sau spatii definite;
utilitatea este aceea de a izola de persoanele prezente in zonele 1 si 2 orice persoana care prezintd simptome
pana la un consult de specialitate/testare/evacuare. Se anunta imediat eventualul caz suspect catre personalul
medical aflat la stadion/terenul de joc si obligatoriu directia de sanatate publica locala si serviciul de urgente
112. Aceastd Incapere este folosita doar pentru o astfel de situatie.

V. Proceduri In cazul depistarii unui focar de infectie cu COVID-19
V.1. Proceduri medicale
Se informeaza directia de sanatate publica locala si se urmeaza Tntocmai dispozitiile primite.

V.2. Proceduri Tn ceea ce priveste desfasurarea competitiei
Organizatorii competitiei vor opri desfasurarea meciurilor care implica echipele aflate sub incidenta
anchetei epidemiologice.



